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Beginnen als freelancer, hoe doe ik dat? 
SpartanWorkers helpt jou graag richting het ondernemerschap. Na de inschrijving bij de KVK als 
ondernemer, helpen wij je graag verder. Met een ruim aanbod aan diensten bij diverse 
opdrachtgevers is er voldoende werk voor freelancers.  
Zoals je waarschijnlijk wel weet is er in de horeca een groot personeelstekort.  
Freelancen, wat in de media, bouw of IT de normaalste zaak van de wereld is, 
gebeurd nu ook steeds vaker in de horeca: zzp’ers die zich laten inhuren. Door het nijpende tekort aan 
horecapersoneel willen steeds meer mensen gaan freelancen. Freelancers hebben ook echt 
voordelen! Ze kunnen niet alleen tijdelijk zieke koks vervangen of worden ingezet tijdens piekuren, 
maar brengen ook andere ervaringen met zich mee. Ze kijken immers ook in andere keukens en zien 
veel verschillende werkwijzen. Een freelancer kan het zich bovendien niet permitteren om slecht werk 
te leveren, dus zal hij/zij zichzelf extra hard moeten inzetten. Je houdt namelijk je eigen bedrijfsnaam 
hoog. Presteer je niet consistent? Dan is de kans groot dat je vervangen wordt voor een (goedkopere) 
kracht of freelancer dat beter presteert. 

Deze White paper is bedoeld om je te helpen bij de eerste stappen in de wereld als freelancer. Om het 
makkelijk te maken hebben we onderstaande checklist gemaakt voor jou!  
 

1. Kamer van Koophandel & Belastingdienst  
Kosten: eenmalig € 50,- + € 15,-  

Bedenk voorafgaand aan je bezoek aan de KvK een pakkende bedrijfsnaam. Je moet je registreren bij 
de Kamer van Koophandel. Wil je als freelancer beginnen? Dan moet er een eenmanszaak opgericht 
worden. Zorg dat je bij de inschrijving een gewaarmerkt uittreksel koopt (€15,-). Dit uittreksel heb je 
nodig voor je inschrijving bij uitzendbureaus en bij het aanvragen van een zakelijke bankrekening (Wij 
raden dit ten zeerste aan). Zo houd je privé en zakelijk gescheiden. Zorg bij je inschrijving dat er een 
BTW-nummer wordt aangevraagd. Na 5 tot 9 dagen ontvang je van de Belastingdienst een BTW-
nummer, deze heb je nodig om belastingaangifte te doen of voor in/verkoop van producten binnen de 
EU.  
 
Belastingdienst (Voor additionele informatie) 
Ondernemersplein (Voor additionele informatie) 
Kamer van Koophandel (Inschrijven) 

2. Bedrijfsvoering & Inrichting administratie  
Kosten: v.a. € 10,- per maand  

Ongeacht welke keuze je maakt, laat je ondersteunen door een boekhouder of administratiekantoor. 
Wij adviseren om een online facturatie - of administratiepakket aan te schaffen.  
Hierdoor ben je gegarandeerd dat jouw facturen aan alle fiscale vereisten voldoen, het zorgt ervoor 
dat je niet staat te klooien met Excel of Word! Daarnaast kan je gemakkelijk je inkoop en verkoop 
inboeken en je jaarcijfers in de gaten houden. 
 
Wij zijn zelf tevreden over Snelstart en E-boekhouden.  
 

 
 
 

http://www.belastingdienst.nl/starters
http://www.ondernemersplein.nl/
http://www.kvk.nl/
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3. Zakelijke Bankrekening  
Kosten: v.a. € 60,- per jaar 

Zakelijke inkomsten en uitgaven houd je gescheiden van je privé́-boekhouding. Open daarom een 
zakelijke bankrekening. Het is aan te raden om je even te verdiepen in de verschillen bij de banken. 
Met de BTW aangifte zul je zien dat het gemakkelijker is om privé - en zakelijke betalingen 
gescheiden te houden. 

4. Verzekering 
Kosten: v.a. € 70,- per maand  

Ons advies is om sowieso deze 2 verzekeringen af te sluiten.  
1. Zakelijke aansprakelijkheid (ZAV) en  
2. Arbeidsongeschiktheidsverzekering (AOV)  
 
(Aansluiten bij een collectief kan er ook voor zorgen dat je korting krijgt op bepaalde diensten en 
verzekeringen) 
 
Natuurlijk is het belangrijk om te kijken wat het beste bij jou past! 
Verzekeringen voor Zzp’ers 

5. Aanmelden bij SpartanWorkers  
Kosten: Gratis  

Als freelancer werk je voor meerdere opdrachtgevers, in loondienst is dit bij SpartanWorkers ook 
mogelijk! Dus ben je nog geen Zzp’er, kan je gewoon bij ons aan de slag. SpartanWorkers streeft naar 
de hoogste kwaliteit. Ben je er zeker van om als freelancer aan de slag te gaan? Zorg dan dat je al 
een aantal jaren ervaring hebt en je bewust bent van je eigen kwaliteiten. Je prestaties moeten 
overeenkomen met het uurtarief dat wij voor je hanteren bij de opdrachtgever.  

Aanmelden: 
SpartanWorkers 
 
6. Contract  

Met SpartanWorkers ga je een op maat gemaakte ZZP tussenkomst overeenkomst aan.  
Deze wordt online ondertekend nadat je op kantoor bent geweest voor een gesprek. 
 
SpartanWorkers 
 
7. Opdrachtgevers  
 
De Belastingdienst stelt eisen aan jouw ondernemerschap: zo moet je verschillende opdrachtgevers 
hebben, de veilige marge ligt bij 3 opdrachtgevers in een jaar. Dit kan direct bij een restaurant, hotel, 
brasserie of SpartanWorkers. Zorg er dus voor dat je via ons op minimaal 3 plekken per jaar werkt.  

Lees meer over schijnzelfstandigheid op www.ondernemersplein.kvk.nl/schijnzelfstandigheid-
voorkomen-met-dba-voor-zzpers/  
 
 

 

https://ondernemersplein.kvk.nl/verzekeringen-voor-zzpers/
https://www.spartanworkers.nl/wordt-een-spartaan
https://www.spartanworkers.nl/
http://www.ondernemersplein.kvk.nl/schijnzelfstandigheid-voorkomen-met-dba-voor-zzpers/
http://www.ondernemersplein.kvk.nl/schijnzelfstandigheid-voorkomen-met-dba-voor-zzpers/
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8. Openbaring 

Het is belangrijk om de wereld te laten weten dat je als ondernemer bent gestart. Post je bericht op 
LinkedIn, Facebook, Instagram en overige social-media kanalen. Benoem bijvoorbeeld bij welke 
opdrachtgevers (SpartanWorkers, etc.) je aan de slag gaat. Het is belangrijk dat je hierin jouw 
kwaliteiten benoemd en een netwerk bouwt.  

 
9. Aan de slag!  

Gefeliciteerd! Als je alle stappen hebt doorlopen mag je jezelf een echte ondernemer en freelance kok 
noemen. Veel plezier en laat je vooral niet tegenhouden door één uurtje administratie per week. 
Geniet en werk vol passie.  

Vragen? Neem gerust contact op met Ravi of Kamal via info@spartanworkers.nl  
 

 

 

mailto:Info@SpartanWorkers.nl?subject=Freelancer%20worden

